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日
に ほ ん ご
本語の勉

べんきょう
強　 3

　日
に ほ ん ご
本語を勉

べんきょう
強する場

ば し ょ
所は、次

つぎ
のような場

ば し ょ
所があります。どうしたらい

いかわからないときは、住
す
んでいるまちの役

やくしょ
所に相

そうだん
談してください。

3-1　日
に ほ ん ご

本語学
がっこう

校
◦�　大

だいがく
学に入

はい
る試

し け ん
験を受

う
けるためのコースや、日

に ほ ん
本

で仕
し ご と
事をするためのコースなど、いろいろなコー

スがあります。

◦�　初
はじ
めて日

に ほ ん ご
本語を勉

べんきょう
強する人

ひと
のクラスや、大

だいがく
学に入

はい
るためのクラスなど、

いろいろなクラスがあります。

3-2　地
ち い き

域の日
に ほ ん

本語
ご

教
きょうしつ

室
◦　ボランティアや国

こくさい
際交

こうりゅう
流協

きょうかい
会、ＮＰＯが日

に ほ ん ご
本語を教

おし
えます。

◦�　日
に ほ ん ご
本語学

がっこう
校より安

やす
いです。無

むりょう
料の所

ところ
も�

あります。

◦�　ほとんどの教
きょうしつ

室の授
じゅぎょう

業は１週
しゅう

間
かん
に１、２回

かい
�

です。１回
かい
に勉

べんきょう
強する時

じ か ん
間は１時

じ
間
かん
から２時

じ
間
かん
です。

　地
ち い き
域の日

に ほ ん ご
本語教

きょうしつ
室のことを知

し
りたい人

ひと
は、 を見

み
てください。

https://www.bunka.go.jp/seisaku/kokugo_nihongo/kyoiku/
nihongokyoiku_tanto/pdf/93036701_01.pdf
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3-3　e ラーニングなど通
つうしん

信教
きょういく

育

◦�　仕
し ご と
事や子

こ
どもの世

せ わ
話などが忙

いそが
しい人

ひと
は、�

インターネットなどで日
に ほ ん ご
本語を勉

べんきょう
強する�

ことができます。

3-4　�日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強するためのウェブサイト	
『つながるひろがる　にほんごでのくらし』

◦�　『つながるひろがる　にほんごでのくらし』は、�
日
に ほ ん ご
本語の勉

べんきょう
強のためのウェブサイトです。日

に ほ ん ご
本語で�

話
はな
したり、日

に ほ ん
本で生

せいかつ
活できるように、いろいろな場

ば し ょ
所�

（買
か
い物

もの
、銀

ぎんこう
行、電

でんしゃ
車など）で使

つか
う日

に ほ ん ご
本語を勉

べんきょう
強することができます。

◦�　日
に ほ ん ご
本語・英

え い ご
語・中

ちゅうごくご
国語（簡

かんたい
体字

じ
）・ポルトガル語

ご
・スペイン語

ご
・�

ベトナム語
ご
・インドネシア語

ご
・フィリピノ語

ご
・ネパール語

ご
・�

クメール（カンボジア）語
ご
・韓

かんこくご
国語・タイ語

ご
・ミャンマー語

ご
・�

モンゴル語
ご
で見

み
ることができます。

『つながるひろがる　にほんごでのくらし』
https://tsunagarujp.bunka.go.jp/
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3-5　日
に ほ ん ご

本語教
きょういく

育の参
さんしょうわく

照枠

◦�　2021 年
ねん
に、CEFR（Common European �

Framework of Reference for Languages: �

Learning,teaching, assessment）を参
さんこう
考に�

『日
に ほ ん ご
本語教

きょういく
育の参

さんしょうわく
照枠』を新

あたら
しく作

つく
りました。�

これは、みなさんが日
に ほ ん ご
本語を勉

べんきょう
強しやすくなる�

ように考
かんが

えて作
つく
ったものです。

◦�　日
に ほ ん ご
本語教

きょういく
育の参

さんしょうわく
照枠は、日

に ほ ん ご
本語を『聞

き
くこと』『読

よ
むこと』『（他

ほか
の人

ひと
と）

話
はな
すこと』『（たくさんの人

ひと
の前

まえ
で）話

はな
すこと』『書

か
くこと』がどれくらい

できるかで、6 つのレベルに分
わ
けています。

◦�　自
じ ぶ ん
分の日

に ほ ん ご
本語のレベルを知

し
ることで、これからどんな勉

べんきょう
強をしたらい

いか考
かんが

えることができます。

◦�　次
つぎ
のページの表

ひょう
は、日

に ほ ん ご
本語教

きょういく
育の参

さんしょうわく
照枠の６つのレベルを短

みじか
く、やさ

しい日
に ほ ん ご
本語で紹

しょうかい
介したものです。
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レベル どれくらい日
に ほ ん ご
本語ができるか

C2

聞
き
いたり、読

よ
んだりしたことは、全

ぜ ん ぶ
部よくわかります。いろいろな

情
じょうほう
報をまとめて、自

じ ぶ ん
分が伝

つた
えたいことを、正

ただ
しく伝

つた
えることができます。

また、難
むずか

しいことでも、細
こま
かい言

こ と ば
葉の意

い み
味の違

ちが
いなども伝

つた
えることが

できます。

C1

いろいろなことについて書
か
いた難

むずか
しくて長

なが
い文

ぶんしょう
章を読

よ
んで、どんなこ

とを言
い
いたいのかよくわかります。話

はな
しているときに言

こ と ば
葉を探

さが
すこと

はほとんどなくて、自
じ ぶ ん
分が伝

つた
えたいことを、正

ただ
しく伝

つた
えることができ

ます。いろいろな言
こ と ば
葉をどんな所

ところ
で使

つか
うといいのかよくわかっていて、

場
ば め ん
面に合

あ
った言

こ と ば
葉を使

つか
うことができます。

B2
自
じ ぶ ん
分が詳

くわ
しいことについては、難

むずか
しい文

ぶんしょう
章がわかります。また、

日
に ほ ん ご
本語を上

じょうず
手に話

はな
せる人

にん
と、日

に ほ ん ご
本語を間

ま ち が
違えないか気

き
にしないで、�

よく話
はな
すことができます。

B1
自
じ ぶ ん
分の周

まわ
りの話

はなし
（仕

し ご と
事や学

がっこう
校、遊

あそ
びなど）なら、何

なに
を言

い
いたいのか

大
だいたい
体わかります。自

じ ぶ ん
分の周

まわ
りの話

はなし
や、自

じ ぶ ん
分の好

す
きなことなら、話

はなし
の�

つながりがある簡
かんたん
単な文

ぶんしょう
章を作

つく
ることができます。

A2
自
じ ぶ ん
分や家

か ぞ く
族のことを話

はな
すとき、買

か
い物

もの
をするとき、仕

し ご と
事をするとき�

などによく使
つか
う文

ぶんしょう
章や言

い
い方

かた
がわかります。簡

かんたん
単なことなら、生

せいかつ
活の�

ことなどについて話
はなし

をすることができます。

A1
何
なに
をしたいかを伝

つた
えるときによく使

つか
う日

に ほ ん ご
本語がわかります。そして、

使
つか
うことができます。他

ほか
の人

ひと
が、言

こ と ば
葉を一

ひと
つずつ聞

き
きやすいように�

話
はな
して、助

たす
けてくれるなら、簡

かんたん
単な話

はなし
をすることができます。


